
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ 

Ｑ．モミの葉
は

は、ある生
い

きものを寄
よ

せ付
つ

けないために、香
かお

りを出
だ

します。 

次
つぎ

のうちどれでしょう？ 

 

 

 

Ａ 
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【こたえ】 ②虫
むし

 

モミの葉
は

を半分
はんぶん

にちぎり、よくもんでみると爽
さわ

やかな香
かお

りがします。この香
かお

りの成分
せいぶん

は、 

フィトンチッドと呼
よ

ばれ、人間
にんげん

には、気分
き ぶ ん

がリラックスする癒
いや

しの効果
こ う か

があります。 

しかし、虫
むし

たちはこの香
かお

りが苦手
に が て

！防虫
ぼうちゅう

・殺菌
さっきん

効果
こ う か

のある香
かお

りを出
だ

す事
こと

で、 

葉
は

を食
た

べる虫
むし

や葉
は

を枯
か

らす菌
きん

などから、自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

っています。 

１枚
まい

の葉
は

の中
なか

にも、生
い

きるための工夫
く ふ う

がつまっているのですね！ 

 

Ｑ. 大昔
おおむかし

から日本
に ほ ん

にすんでいるヤマネ。 

一体
いったい

どの位
くらい

昔
むかし

から、日本
に ほ ん

にすんでいたと言
い

われているでしょう？ 

①江戸
え ど

時代
じ だ い

(約
やく

300年前
ねんまえ

)     ②平安
へいあん

時代
じ だ い

(約
やく

1000年前
ねんまえ

)       

③縄文
じょうもん

時代
じ だ い

(約
やく

1万年前
まんねんまえ

)   ④氷河
ひょうが

時代
じ だ い

(約
やく

500万年前
まんねんまえ

) 

Ｃ 

① 鳥
とり

     ②虫
むし

     ③リス    ④キノコ 

【こたえ】 ④氷河
ひょうが

時代
じ だ い

(約
やく

500万年前
まんねんまえ

) 

今
いま

から約
やく

500万年前
まんねんまえ

。日本
に ほ ん

は、ユーラシア大陸
たいりく

(アジアとヨーロッパを合
あ

わせた大陸
たいりく

)と

陸続
りくつづ

き！その頃
ころ

、ヤマネの祖先
そ せ ん

は長
なが

い時間
じ か ん

をかけて、大陸
たいりく

から日本
に ほ ん

にやってきました。 

 氷河
ひょうが

時代
じ だ い

をこえ、数百万年
すうひゃくまんねん

も生
い

き続
つづ

けてきた小
ちい

さなヤマネ。 

これからもヤマネが生
い

きていける森
もり

を、みんなで大切
たいせつ

にしていきましょう！ 

Ｑ. 森
もり

の道
みち

をよ～く見
み

て歩
ある

くと、楽
たの

しい発見
はっけん

がいっぱい！ 

色
いろ

づく秋
あき

の森
もり

には、どんなものが落
お

ちているでしょう？ 

ここからゴールまでに、見
み

つけた落
お

ち葉
ば

を、お互いに見せ合ってみよう！ 

 

 

 

 

 

！ 

 

【こたえ】あなたの答
こた

えが正解
せいかい

！ 

赤色
あかいろ

、橙 色
だいだいいろ

、黄色
き い ろ

、茶色
ちゃいろ

など、秋
あき

の木
こ

の葉
は

はさまざまな色
いろ

に変化
へ ん か

します。 

平安
へいあん

時代
じ だ い

からある、落
お

ち葉
ば

の色
いろ

を表
あらわ

す「朽葉
く ち ば

色
いろ

」＝(くすんだ赤味
あ か み

のある黄色
き い ろ

)。 

「朽葉
く ち ば

四十八色
しじゅうはっしょく

」と言
い

われるほど、多
おお

くの種類
しゅるい

があります！ 

自然
し ぜ ん

の色彩
しきさい

の豊
ゆた

かさと自然
し ぜ ん

をよく見
み

ていた人
ひと

の心
こころ

が、色
いろ

の名前
な ま え

から感
かん

じられますね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ. いよいよ最終
さいしゅう

問題
もんだい

です！清里
きよさと

の森
もり

を歩
ある

いてみて感
かん

じたことを、 

キーワードにして、 頭
あたま

の図
ず

に表
あらわ

してみよう！ 

【こたえ】 あなたが書
か

いた答
こた

えが正
せい

解
かい

！ 

あなたの五感
ご か ん

(目
め

・耳
みみ

・鼻
みみ

・口
くち

・手足
て あ し

)に、秋
あき

の森
もり

は何
なに

を語
かた

りかけてきたでしょう。 

同
おな

じ風景
ふうけい

を見
み

ても、感
かん

じることは人
ひと

それぞれ違
ちが

います。 

同
おな

じ場所
ば し ょ

でも、日
ひ

によって見
み

えるもの、出会
で あ

うものは違
ちが

います。 

感
かん

じたことをあなたの言葉
こ と ば

にして、ぜひ、周
まわ

りの人
ひと

と意見
い け ん

を交換
こうかん

してみてね！ 

  

Ｄ 

Ｅ 

【こたえ】 ①糸
いと

のような菌
きん

 

キノコは、倒木
とうぼく

や落
お

ち葉
ば

などを分解
ぶんかい

して再
ふたた

び土
つち

に戻
もど

す、自然界
しぜんかい

のリサイクル屋
や

さん！ 

次
つぎ

の子孫
し そ ん

を残
のこ

すため、キノコは胞子
ほ う し

を飛
と

ばします。胞子
ほ う し

は、植物
しょくぶつ

のタネにあたるもの。

まかれた胞子
ほ う し

は風
かぜ

に吹
ふ

かれて、倒木
とうぼく

や落
お

ち葉
ば

の上
うえ

に落
お

ち、やがて… 

目
め

に見
み

えない位
くらい

小
ちい

さな胞子
ほ う し

から、糸
いと

のようなものがのびていきます！ 

これがキノコの本体
ほんたい

である菌糸
き ん し

です。菌糸
き ん し

は木
き

の根
ね

っことつながって、栄養
えいよう

をやり取
と

り 

しながら、再
ふたた

びキノコとして地上
ちじょう

にあらわれます。 

キノコの不思議
ふ し ぎ

な世界
せ か い

が、今日
き ょ う

も、森
もり

の中
なか

で繰
く

り広
ひろ

げられていることでしょう。 

 

① 糸
いと

のような菌
きん

   ②木
き

の子
こ

ども   ③コケの仲間
な か ま

   ④森
もり

の妖精
ようせい

 

Ｑ. 秋
あき

の森
もり

のあちこちに出現
しゅつげん

するキノコ。 

   キノコの正体
しょうたい

は、何
なん

でしょう？ 

 

4コママンガ 

「胞子
ほ う し

のゆくえ」 


